3. Stalking a kyberstalking

Osobni data ke kapitole
Obsah kapitoly

Text kapitoly

Cile

Po prostudovani této kapitoly budete umét:

. definovat stalking a kyberstalking,

. vyjmenovat zakladni projevy stalkingu,

. uvést priklady typologie stalker(,

. vymezit stalking v systému trestniho prava.

Doba potrebna ke studiu

Orientacni Cas potfebny k prostudovani této kapitoly je 3x45 minut.

Priivodce studiem

Vitdme Vas v kapitole, zamérené na fenomén nebezpecného pronasledovani, tedy stalkingu. Stalking je velmi
nebezpecny fenomén, ktery je charakteristicky systematickym, opakovanym a stupiiovanym pronasledovanim obéti. Pred
samotnym studiem si proCtéte prehledovy list o stalkingu a poslechnéte zaznam rozhlasového pofadu o tomto fenoménu.
Nasledné si prostudujte nize uvedenou prezentaci.

Stalking a kyberstalking &}

Stalking (lov, pronasledovani) je termin, ktery oznacuje opakované, dlouhodobé, systematické a stupriované obtéZovani,
které mdZze mit fadu rlznych forem a rlznou intenzitu. Pronasledovatel svou obét napfiklad dlouhodobé sleduje,
bombarduje SMS zpravami, e-maily, telefonaty ¢i nechténymi pozornostmi (darky). Ve spojeni s vyuzitim ICT u dtocnika
hovofime o terminu kyberstalking (cyber-stalking). V tomto pfipadé jde o zasilani rlznych zprév pomoci instant
messenger( (ICQ), chatu, prostfednictvim VoIP technologii, socidlnich siti apod. Uto¢nik u obéti vyvolava pocit strachu.
NejCastéjsimi obét'mi stalkingu jsou znamé osobnosti (zpévaci, herci, politici), ex-partnefi apod.

Prezentace k tématu stalking a kyberstalking
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Doprovodna videa

Vyklad stalkingu (3 podminky stalkingu)

Reportaz ke kauze stalkera Hanuse
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Zakladni pravidla obrany pred stalkingem

Moznosti obrany pred stalkingem lIze rozdélit na:
a) privatni,

b)

institucionalni.

K privatnim mozZnostem obrany patfi:

w N

ouns

Prerusit osobni kontakty s pronasledovatelem (neodpovidat na telefonaty, nereagovat na SMS, neschazet se).
Jakykoli kontakt s Uto¢nikem mlze vést k prohloubeni zajmu o obét'.

Vyhybat se mistim mozného setkani, zménit své navyky.

Snazit se projevy pronasledovani evidovat a zdokumentovat (=schovavat si dikazy), informovat své blizké o
pronasledovani a totoznosti Utoc¢nika.

Vyhledat pomoc.

Mimo domov se pohybovat s dalsi osobou — ¢lenem rodiny ¢i jinou déivéryhodnou osobou.

Nosit u sebe legalni prostfedky pro svou obranu (peprovy sprej, alarm). Nosit u sebe mobilni telefon pro pfipad
pfivolani pomoci.

Nezverejriovat své osobni Udaje (telefonni Cislo, adresu). Kontakty na sebe davat jen lidem, kterym divéfujete.

K institucionalnim moznostem obrany patii:

1.

2.

Kontaktovat odborné instituce: Bily kruh bezpeci (www.bkb.cz) a dalsi organizace pro pomoc obétem trestnych
¢ind.
Kontaktovat Policii CR (linka 158).

Obét’ by se méla obratit na Policii CR tehdy, pokud pocituje intenzivni strach. To je vazny signdl, Ze situace neni normalni.
V nékterych pfipadech stalkingu (napf. na pracovisti, ve Skole) staci, aby se do situace vloZila autorita (napf.
zaméstnavatel, feditel). Nasilnikovi ne vzdy dochazi, Ze obét' ma strach. Po zasahu dalsi osoby (autority) svého jednani
mdZe zanechat.

Osobni data ke kapitole
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